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Een spannend 2008… 
Door Kiki Baaijens 
 
Welkom bij de eerste nieuwsbrief van een voor de Hobbitstee heel spannend 
jaar! Spannend, omdat we dit jaar vorm gaan geven aan een grotere, 
milieuvriendelijkere, meer zelfvoorzienende en nog mooiere Hobbitstee. En daar 
hebben we jouw hulp, lieve lezer, hard bij nodig! 
 
Die hulp kan op veel verschillende manieren geboden worden, bijvoorbeeld 
tijdens het werkweekend van 1 en 2 maart aanstaande. Er wordt dan weer druk 
getimmerd, geschilderd, gekookt, gezaagd, gehakt, geknipt  - vul maar aan met 
meer van die hardwerkende werkwoorden. ’s Avonds is er een gezellige avond 
met de Hobbits, waarin we een heel bos kunnen opzetten (in tegenstelling tot 
een enkel boompje) over onze toekomstplannen. We horen ook heel graag wat 
jouw ideeën daarover zijn, dus wees welkom! Aanmeldingen voor het 
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werkweekend kun je sturen naar Maroen op hobbitherberg2005@ddh.nl of bel 
naar 0521-320077. 
 

 
 
Maar waarom willen we groter, milieuvriendelijker, zelfvoorzienender en mooier? 
Groei is toch niet iets waar wij Hobbits per definitie naar streven? Wees gerust, 
er zit meer achter. We willen groter, omdat extra bewoners hard nodig zijn om 
meer ‘handjes, hersens en hart’ te krijgen, zodat we onze idealen beter gestalte 
kunnen geven. Een aantal jaar geleden werkte vrijwel elke bewoner op de 
Hobbitstee zelf. Doordat hier onvoldoende inkomen kon worden gegenereerd, 
werden de bewoners min of meer gedwongen ‘buiten de deur’ te gaan werken. 
Dit betekent dat er per bewoner minder tijd is om activiteiten te ontplooien voor 
de Hobbitstee, dus dat we minder actief onze idealen kunnen uitdragen naar 
onze omgeving (zowel plaatselijk, regionaal, nationaal als internationaal). Daar 
willen we verandering in brengen, zowel door meer bewoners te trekken als door 
een nieuwe, duurzamere en meer op de eisen van deze tijd afgestemde Herberg 
te bouwen. Deze nieuwe Hobbits moeten echter wel een plekje hebben om te 
wonen, vandaar dat we hebben besloten oude, energieonzuinige gebouwen af te 
breken (de Bever en de Herberg verdwijnen in hun huidige vorm) en te 
vervangen door het nieuwste van het nieuwste op het gebied van 
milieuvriendelijk bouwen. Hoe dat er uit gaat zien, weten we nog niet, we willen 
een beslissing daarover zo laat mogelijk nemen, omdat er zo snel en zo veel 
nieuwe technieken ontwikkeld worden. Leggen we ons nu al vast, dan lopen we 
op het moment van bouwen alweer achter… 
 
Waarom milieuvriendelijker? Omdat de huidige gebouwen eigenlijk, heel eerlijk 
gezegd, schandalig onzuinig zijn. Weliswaar zijn ze gebouwd met liefde en een 
consuminderende instelling, maar wel met de technieken uit de jaren zeventig. 
Ze voldoen niet meer aan onze eigen eisen. 
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Waarom zelfvoorzienender? Wij, als rechtgeaarde Hobbits, willen zo min 
mogelijk schade toebrengen aan de natuur en aan onze woonomgeving. Voor 
ons betekent dat dat we zoveel mogelijk gebruik maken van de bronnen die de 
natuur ons biedt: zon, wind, regen. De woningen die we gaan bouwen, willen we, 
zoveel als mogelijk in ons koude kikkerlandje, laten profiteren van de zon, zowel 
wat verwarming van de huizen als wat verwarming van het water betreft. Regen 
gaat ons helpen met het doorspoelen van de toiletten en het reinigen van de 
Hobbitkleding. De wind helpt ons met het opwekken van de energie die zelfs 
Hobbits nodig hebben, bijvoorbeeld voor het schrijven van nieuwsbrieven. 
 
Waarom mooier? Dat gaat natuurlijk helemaal vanzelf! Als er meer Hobbits zijn, 
in fantastische huizen, met een bloeiende Herberg, dan wordt de wereld sowieso 
een mooiere plek, al helemaal in Wapserveen ☺ 
 
Hoe kun je ons hierbij helpen? Je merkt het, we gaan er stiekem vanuit dat je dat 
wel wilt… Natuurlijk door op werkdagen te (blijven) komen helpen en je ideeën te 
uiten. Maar ook door ons te helpen met zoeken naar slimme wegen om aan het 
benodigde geld te komen. Een werkgroepje, bestaande uit Wilma, Masja, Theo 
en ondergetekende, heeft zich al gestort op het in kaart brengen van alle 
mogelijke fondsen en subsidies. Daarnaast willen we, vooral voor de nieuw te 
bouwen Herberg, een beroep doen op onze immer groeiende en zeer trouwe 
achterban, jawel, alweer jij, lieve lezer! Hoe we je financiële steun hierin gaan 
vragen, daar denken we nog over: leningen, giften, andere vormen, alles kan wat 
ons betreft. Wil je niet wachten tot wij er uit zijn? Een gift is altijd welkom en 
aftrekbaar van de belasting. Je kunt deze storten op rekeningnummer 2836984 
van Stichting De Nieuwe Wereld te Wapserveen. De Nieuwe Wereld is eigenaar 
van de grond en de gebouwen van de Hobbitstee en als zodanig degene die de 
nieuwe plannen gaat financieren. Wil je meer informatie of heb je tips? Mail dan 
naar hobbitnieuws@ddh.nl 
 
Rest mij nog je veel leesplezier te wensen met de nieuwsbrief. Hij is weer stevig 
gevuld met verhalen, gedichten, tips en nog veel meer. 
 

 
Vermoeide schoenen na een werkdag 
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Moment 
Door Theo Koster 
 

Zo op een moment, 
als het stil is 

en mistig 
geen zuchtje wind druppelen 

druppels langs de 
bijna zwarte bast van de els 

 
zo'n moment van,  

een verhalenverteller, geheimzinnig 
en prachtig, 

 al begrijp je er geen 
snars van 

die druppels die druppelen 
als woorden 

die je hoort, ziet, 
voelt, ruikt, proeft 

 
dat moment van, 

achterover leunen en woorden 
verlaten tot mistflarden 
rustgevend spannend, 
het is niet aan te raken 
en toch wil ik dat wel; 

 
dat of dit moment 

even ik mijn zak stoppen en 
koesteren, 

stil  
even toch wat langer en  

als ik echt weet wat ik wil, 
zo op een moment 

dat niet is aan te raken 
tenzij 

ik mezelf omhels; 
zo, 

op dit moment 
als de longen en de ademtocht 

in de mist  
zo maar 

van plaats verwisselen. 
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Maak kennis met een Hobbit: Erwin 
Door Erwin Teunissen 

 
De lieflijke redactiedames van de 
nieuwsbrief vroegen mij om een 
stukje over mezelf te schrijven. Dat is 
moeilijk! Over jezelf schrijven, ga je 
het dan hebben over wie je bent en 
wat je doet of over welke studies je 
hebt gevolgd of juist niet? Of over de 
manier waarop of waarom ik op de 
Hobbitstee ben gaan wonen? Nou, 
dat is nogal een verhaal, om dat nu in 
zo’n stukje te zetten is ook niet echt 
makkelijk, maar wat houdt mij dan 
bezig in mijn leven? Nou, van alles: 

Milieu, maar daar heeft iedereen het al over. Duurzaamheid: zit in de genen. 
Televisie dan? Nee, dat kijk ik niet, hoewel ik soms een stukje zap en af en toe 
een film kijk. Ehhh, politiek! Ja, veel groen en links, maar dan dat 
gedraaikontelarij van die politici aanzien, daar zit ik ook niet echt op te wachten. 
Nu weet ik het: de Hobbitstee en haar geschiedenis die al bijna veertig jaar duurt! 
Nee, daar wordt al over geschreven in Hobbitnieuws. Er is me toch gevraagd om 
ergens over te schrijven, “laat zien wie je bent en wat je bezig houdt”. Okee, dat 
ga ik dan nu doen: 
 
Wie ben ik? Man, 43, lang, gezellig, meedoen, Kiki, katten, buiten, gras, klussen, 
UBUNTU, techniek, veiligheid, Earth Ships, Elf Fantasy Fair, muziek (van Peer 
Gynt tot Sepultura), ga zo maar door.  
 
En hoe zit dat met die Hobbitstee dan? Daar leef ik een groot deel van mijn leven 
met de andere Hobbits. Het bevalt me prima op de Stee, er is veel te doen, zelfs 
in ons kleine huisje “de Bever”.  
 
Omdat er op de Stee zoveel te doen is, zijn verschillende functies verdeeld. Een 
daarvan is Hoofd Beheerder Eerste Klas van het Gras en dat ben ik! Dat wil 
zeggen dat ik in de periode dat het gras groeit dit maai met een zitmaaier. Zoals 
misschien niet iedereen weet, is het terrein van de Hobbitstee 3,5HA groot en 
veel van deze oppervlakte is groen, en natuurlijk op de Hobbitstee groener dan 
aan de overkant en het groeit ook veel harder dan bij de buren Elke week ben ik 
aan het maaien, soms bijna twee keer per week. Onlangs ben ik ook nog 
gepromoveerd naar Arbeider Eerste Klasse, samen met Huzur. Wat een feest, 
we spreken nu met twee woorden als we elkaar aanspreken: Huzur en ik. 
 
Als groepsmens voel ik me thuis op de Hobbitstee, ik leer van en deel met 
anderen. Een van de dingen die ik graag deel, is mijn nieuwe hobby: Ubuntu. 
Daarover meer verderop in deze aflevering van Hobbitnieuws. 
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Na 26 jaar met veel plezier bij Corus (de staalfabriek in IJmuiden) te hebben 
gewerkt, ga ik vanaf 1 april 2008 bij DHV beginnen als adviseur Veiligheid en 
Milieu. In plaats van twee maal per week naar IJmuiden reizen, ga ik dan 
dagelijks naar Amersfoort. Ik kijk er naar uit! Wil je nog meer van deze Hobbit 
weten: kom eens langs op de Hobbitstee. 
 
Groet'n Erwin 

Voorbij de woorden - boeddhistische verhalen 
Door Erich Kaniok (red.) - aangeleverd door Wilma Bast 
 
Wat gedaan is is klaar 
 
Van juli tot oktober heerst de moesson over Thailand. In deze tijd stoppen de 
monniken met hun reizen, laten al hun werkzaamheden rusten en wijden zich 
uitsluitend aan studie en meditatie. Deze periode wordt “vassa” genoemd, de 
regenretraite. 
Enkele jaren geleden liet een beroemd abt in zijn woudklooster een nieuwe hal 
oprichten. Toen de regentijd begon liet hij alle werkzaamheden stopzetten en 
stuurde de bouwlieden naar huis. In het klooster begon nu de periode van stilte. 
Op een dag kwam er een bezoeker. Hij zag de hal die maar half af was. Hij vroeg 
de abt wanneer de hal klaar zou zijn. Zonder te aarzelen antwoordde de abt: “De 
hal is klaar.” 
“Hoe bedoelt u: de hal is klaar?”vroeg de bezoeker verbaasd. “Zij heeft geen dak, 
geen ramen en deuren, overal liggen planken en zakken cement. Blijft dit 
misschien zo? Dat is toch dwaas? Wat bedoelt u met: de hal is klaar?” 
De abt glimlachte en zei kalm: “Wat gedaan is is klaar.” Hij ging terug naar zijn 
meditatieruimte, maar draaide zich nog een keer om naar de bezoeker en zei: 
“Wat je gedaan hebt is altijd klaar, het volgende komt wel. Zo kijken is de enige 
manier waarop je rust en stilte in je leven kan brengen, anders stopt je werk 
nooit.”  

Activiteitenagenda 
 
Maart 
Zaterdag 1 en zondag 2 maart: Werkweekend Hobbitstee 
Centraal staan werken en onderling contact. Werken in samenwerking met 
Hobbits op een duurzame manier. De werkzaamheden zijn net zo divers als de 
gasten. Voor contact is veel ruimte, tijdens koffie, thee, eten en werk en uiteraard 
’s avonds.  Het weekend begint zaterdag om 9 uur. Zondagmiddag om 4 uur is 
de afsluiting. Het is mogelijk om al op vrijdag te komen. Voor een warme maaltijd 
’s middags wordt gezorgd, ontbijt en avondeten zijn voor eigen rekening, maar 
kunnen wel worden verzorgd. Een van beide dagen komen is uiteraard ook 
mogelijk! Verdere informatie en opgave: Maroen de Haan (tel. 0521-320077) 
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Maandag 3 maart, 19.30 – 21.30: Sangha  Hobbitstee, meditatie avonden in de 
traditie van Thich Nhat Hanh 
We lezen samen een tekst, mediteren en wisselen van gedachten met elkaar. 
Deze bijeenkomsten zijn open voor een ieder die interesse heeft in spirituele 
verdieping. Aanmelden is gewenst en kan bij Wilma Bast, tel. 0521 - 320077. Er 
wordt een bijdrage gevraagd van 3 euro. 
 
Zondag 23 maart, 10.00 - 12.00: Rondleiding  
Bewoners vertellen en leiden rond. We vertellen in ieder geval altijd over 39 jaar 
Hobbitstee en het huidige leven hier. Thema's die de rode draad kunnen zijn: 
samenleven, activisme, spiritualiteit, duurzaam bouwen etc. We wandelen over 
het terrein, op zoek naar stille, spirituele en mooie (duurzame)plekjes. 
Rondleidingen worden altijd voorafgaand aan de seizoensviering gegeven. 
Groepen vanaf 8 personen kunnen apart afspreken. De rondleiding duurt 
ongeveer 2 uur. 
Ontvangst om 10.00 uur met koffie en wat lekkers. Afsluiting rond 12.00 uur. 
Aansluitend deelname lunch (9,50 euro) en seizoensviering mogelijk. 
Kosten rondleiding: 10 euro per persoon 
 
Zondag 23 maart, 13.00 - 17.30: Lenteviering  
Het oude seizoen bedanken en gedag zeggen. Het nieuwe verwelkomen. 
13.00 ontvangst met koffie/thee, 14.00 mantra zingen 15.00 aardeheuvelritueel, 
17.00 gezamenlijke maaltijd. 
Kosten: 15 euro 
 
Vrijdag 28 maart t/m zondag 30 maart 
Verwenweekend voor vrouwen. Mail voor meer informatie naar Marleen 
Kwakernaak, Sereenmassage@hotmail.com 
 
April 
Zondag 6 april, 9.00 - 16.00 uur: Werkdag Hobbitstee 
Samenwerken met Hobbits aan het onderhoud van gebouwen en terreinen. Hoe 
doen wij dat op een duurzame manier. De werkzaamheden variëren van 
snoeiwerk, werken in de biologische moestuin tot schilderen met natuurverf en 
timmerwerk met gebruikte materialen. Help mee deze idyllische en idealistische 
plek te onderhouden. 9.00 aanvang, 11.00 uur koffie/thee, 13.00 uur lunch, 15.30 
uur koffie/thee, 16.00 einde 
Kosten: inzet en misschien wat zweet 
Verdere informatie en opgave: Maroen de Haan (tel. 0521-320077) 
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Maandag 7 april, 19.30 – 21.30: Sangha  Hobbitstee, meditatie avonden in de 
traditie van Thich Nhat Hanh 
We lezen samen een tekst, mediteren en wisselen van gedachten met elkaar. 
Deze bijeenkomsten zijn open voor een ieder die interesse heeft in spirituele 
verdieping. Aanmelden is gewenst en kan bij Wilma Bast, tel. 0521 - 320077. Er 
wordt een bijdrage gevraagd van 3 euro. 
 

Hobbittip 
 
Korte cursus ‘Eten volgens je temperament’ bij Marja Vijn, 
natuurvoedingskundige 
 
De ene mens is de andere niet, dat merken we elke dag weer. Hoe jij als mens in 
je leven staat en in je lijf zit, heeft veel te maken met je temperament. Dat 
temperament heeft ook veel invloed op je verteringsmogelijkheden. Als je hier 
meer over weet, ga je begrijpen waarom je bepaalde voorkeuren hebt voor 
voeding, en kun je je voeding beter afstemmen op het type mens wat je bent. 
 
In deze korte cursus werken we voornamelijke vanuit de westerse 
temperamentenleer: ben je een melancholicus, een flegmaticus, een sanguinicus 
of meer een cholericus? We maken een klein uitstapje naar de ayurvedische 
temperamenten: vata (het hert), pitta (de tijger) en kapha (de olifant of beer).  
Data: Maandagen 19 en 26 mei, van 19.30 tot ca. 21.30 uur in Meppel. De 
kosten zijn € 35,=. Voor meer informatie of opgave, mail naar 
marjavijn@voedingscoach.nu 
 

Ubuntu 
Door Erwin Teunissen 
 
 

 
Wat is nou weer Ubuntu? 
 
De letterlijke betekenis komt van het Zuid-Afrikaanse concept 
Ubuntu, wat betekent "menselijk zijn voor anderen"  Op de 
Hobbitstee leven we, zonder dat we het woord Ubuntu 

gebruiken, heel erg Ubuntu.  
 
Ubuntu is ook nog de naam van een compleet en gratis Linux 
besturingssysteem, vrij beschikbaar en gratis van het Internet af te 
halen. Ubuntu wordt ontwikkeld door een grote groep mensen, 
computernerds, maar ook mensen zoals jij en ik. 
 

Tux de mascotte 
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Linux? Dat is een besturingssysteem, zoals Windows, maar dan anders ☺ 
 
Geschiedenis van Linux: 
 
Linus Torvalds, Fins informaticus, wordt beschouwd als verantwoordelijke voor 
het ontstaan van de linux kernel (een kernel is het meest centrale en meest 
onzichtbare onderdeel van een besturingssysteem, de kern die alle 
basisvoorzieningen verzorgt voor de andere delen van het besturingssysteem). 
 
In 1991 wilde Linus, die op de universiteit kennis had gemaakt met Unix, ook een 
soortgelijk besturingssysteem hebben om thuis te gebruiken, maar omdat de 
commerciële pakketten te duur waren, was hij genoodzaakt Minix te gebruiken. 
Al snel voldeed dit besturingssysteem niet meer voor Linus, en hij besloot zijn 
eigen besturingssysteem te maken, gebaseerd op Unix. Zijn eerste versie was 
niet echt een bruikbaar besturingssysteem, maar meer een speeltje voor hackers 
en programmeurs. Al snel werden er andere hackers aangetrokken tot Linus' 
project en zo groeide Linux al snel uit tot een volledig productief 
besturingssysteem. 
 
Linux Ubuntu nu: 
Net als andere Linux distributies is Ubuntu software die zonder enige (betalings-) 
verplichting beschikbaar is, de software kan door iedereen in zijn of haar eigen 
taal gebruikt worden, is ook geschikt voor mensen met een handicap, en 
iedereen heeft de vrijheid om software aan te passen aan zijn of haar wensen.  
Deze vrijheden maken Ubuntu fundamenteel anders dan traditionele 'gesloten' 
software: niet alleen zijn alle tools gratis beschikbaar, ook heb je de vrijheid om 
de software aan te passen zoals je zelf wilt.  
Ubuntu is geschikt voor gebruik op zowel desktop als server. De meest recente 
versie van Ubuntu biedt ondersteuning voor de PC (Intel x86), 64-bit PC 
(AMD64) en Sparc (Sun Sparc) computers. 
 
Op mijn laptop draait al weer een tijdje, naar enorme tevredenheid, de laatste 
versie van Ubuntu. Ik kan er alles mee, behalve spelletjes spelen die gemaakt 
zijn voor Windows, wat je ook niet wil natuurlijk. Er zijn tenslotte nog zoveel 
andere dingen te doen ☺ . In de volgende editie zal ik meer vertellen over deze 
toekomstige concurrent van dat dure Windows, dat steeds meer vraagt van onze 
computers en dus per definitie milieuonvriendelijker is. Al zijn het alleen al de 
systeemvereisten; op een laptop van slechts vijf jaar oud past Microsoft Vista al 
niet meer! Maar daarover, zoals gezegd, een volgende keer meer. 
UBUNTU en tot ziens! 
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Deze nieuwsbrief… 
 
… wordt je ongevraagd toegezonden, omdat je een Hobbit kent of omdat je 
‘toevallig’ in ons adressenbestand staat. Mocht je de nieuwsbrief niet meer willen 
ontvangen, stuur ons een mailtje, we zullen je adres dan uit de verzendlijst 
verwijderen. 
Weet je iemand anders die het leuk zou vinden deze nieuwsbrief te ontvangen? 
Stuur ‘m vooral door en vraag diegene zich bij ons aan te melden. 
Mocht je de nieuwsbrief per post willen ontvangen, dan kan dit tegen betaling 
van 5 euro per jaar (voor porto- en materiaalkosten). Ons mailadres is: 
hobbitnieuws@ddh.nl. 
 


