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Fijne feestdagen en een geweldig geweldloos 2009 
Door Kiki Baaijens 
 
Eindelijk weer een nieuwsbrief! Het heeft lang geduurd, maar we hebben het de 
laatste tijd dan ook erg druk gehad met andere dingen, waaronder de renovatie 
en isolatie van het dak van de Zonnesteen, waarover meer in deze nieuwsbrief. 
We staan alweer op de drempel van het jaar 2009, voor ons Hobbits een heel 
bijzonder jaar, namelijk het veertigjarig bestaan van de Hobbitstee! Of, zoals we 
dat als geintje verbeelden: 
 

 
 
Hierover lezen jullie in de komende nieuwsbrieven uiteraard nog veel meer… 
 
 
Veel leesplezier en fijne feestdagen! 
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De juiste wens - een kort verhaal 
Aangeleverd door Wilma Bast 
 
 

 
Een visser vond in zijn net een koperen fles met een loden stop. Hij opende de 
fles en voor hem verscheen een machtige geest die alle wensen kon vervullen. 
De bevrijde geest zei tegen de visser: “Je mag drie wensen doen en die zal ik 
vervullen. Wat is je eerste wens?” 
De visser dacht even na en zei toen: “Ik wil dat je me de wijsheid schenkt om een 
juiste keuze te maken voor de twee resterende wensen.” 
“Het is al gebeurd,” zei de geest. “En wat zijn je andere wensen?” 
De visser was even stil. Toen zei hij: “Dank je. Ik heb verder geen wensen”. 
Uit Sleutels tot het hart, uitgeverij Asoka  

 

    

Het tocht niet meer in de Zonnesteen ☺ 
Door Erwin Teunissen 
 
De Zonnesteen - een prachtig gebouw, maar oh, die tocht… Huzur, Fravati en 
Theo, de bewoners van dit staaltje architectuur uit de jaren zeventig, hoefden  
nooit naar buiten om te weten wat de windrichting was en hoe hard het waaide. 
Zelfs hun bed hoefden ze niet te verlaten: als je je vinger in de lucht stak of je 
neus boven de dekens hield, voelde je honderd redenen om in je bed te blijven. 
Als Zonnesteenbewoner leefde je zowel buiten als binnen met de seizoenen 
mee. In de winter woei de oostenwind onder de dakpannen door en verliet de 
boerderij aan de westkant, in de zomer was er een aangename temperatuur 
onder de kap - zo rond de temperatuur van een tomatenkas en in de herfst woei 
de westenwind je slaapmuts bijna van je hoofd. Zonder slaapmuts kon je echter 
al helemaal niet slapen! 
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De hoogste tijd voor duurzame 
isolatie! In 2008 is het er eindelijk 
van gekomen. Een deugdelijk dak 
waar je lekker onder kan slapen. Het 
heeft een hoop inspanning gekost 
om het voor elkaar te krijgen: 
voorbereiding op de werkdag in 
september toen we met een hoop 
vrijwilligers de dakpannen 
verwijderd hebben. Daarna kwam 
aannemer Bruins die het dak mocht 
isoleren. Er is gekozen voor 
Pavatherm, een product van de firma Pavatex die duurzame isolatiematerialen 
maakt. Pavatherm is zonnehittebestendig waardoor het in de zomer niet langer 
aanvoelt als een kas en het in de winter goed geïsoleerd is. Een ander voordeel 
is de geluidsisolatie: de wind wordt nu niet meer gevoeld maar ook niet meer 
gehoord. Sterker nog: toen Kiki tijdens de eerste storm belde hoe het dak het 
hield, vroeg Fravati: ‘Welke storm?’ 
 
 
 

 
Tijdens het isoleren heeft Huzur als 
opperman/hoofd opruiming 
gefunctioneerd. Hij hield het moraal 
van de jonge Hobbits en ander 
personeel hoog door een bloemlezing 
van anekdotes en wijsheden uit 25 
jaar Hobbitstee. De klus is inmiddels 
geklaard, er zitten bijna allemaal 
zonnehittebestendige kantelramen in, 
het oelebret is vervangen en de veelal 
tweedehandse dakpannen liggen er 
mooier op dan ooit te voren. Er 
komen nog twee Solatubes in om de 
deel van daglicht te voorzien. Daarna 
kunnen we als Hobbits eindelijk 
zeggen: kijk die Zonnesteen - 
duurzaam én artistiek! Op naar de 
volgende uitdaging! 
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Activiteitenagenda 
 
Januari  
Zondag 4 januari 9:00 - 16:00 Werkdag Hobbitstee 
Zaterdag 10 januari 10:00 - 20:00 Zweethutceremonie Nieuwjaar 
Maandag 26 januari  19:30 - 21:30 Sangha Hobbitstee 
  
Februari   
Zondag 1 februari 9:00 - 16:00 Werkdag Hobbitstee 
Maandag 23 februari 19:30 - 21:30 Sangha Hobbitstee 
Zaterdag 28 februari 10:00 - 20:00 Zweethutceremonie 
 
Meer informatie? Kijk op 
de website! 

 

  
 

Moet niet - een gedicht 
Door Theo Koster 
 

Moet niet. 
 
 

“ ik moet, 
jij moet, 
hij moet, 
zij moet, 
u moet, 

wij moeten, 
jullie moeten, 
zij moeten, 

op vast gebaande paden 
blaren op mijn voeten; 

 
ik wil zo graag 

zonder pijn in mijn maag, 
mijn eigen dansje dansen 

en 
buiten het pad 

op het gras met blote voeten, 
mijn eigen vrijheid nu ont-moeten.”  
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Hobbittip 
What would Jesus buy? Documentaire over de vercommercialisering van 
Kerstmis in Amerika. Reverend Billy and the Church of Stop Shopping is een 
zelfbenoemde dominee met een gospelkoor die het land doortrekt om met 
gospels, preken en ludieke acties de Amerikanen tot inkeer te brengen. De 
'shopocalyps' is immers nabij! 
 
Mogelijk ook op Uitzending Gemist te vinden, maar in elk geval op YouTube: 
 
http://nl.youtube.com/watch?v=HzSKpfeNN-8 
http://nl.youtube.com/watch?v=uL9MBhQk25c 
http://nl.youtube.com/watch?v=f_SPOeM8OEw  
 
 

Deze nieuwsbrief… 
 
… wordt je ongevraagd toegezonden, omdat je een Hobbit kent of omdat je 
‘toevallig’ in ons adressenbestand staat. Mocht je de nieuwsbrief niet meer willen 
ontvangen, stuur ons een mailtje, we zullen je adres dan uit de verzendlijst 
verwijderen. 
Weet je iemand anders die het leuk zou vinden deze nieuwsbrief te ontvangen? 
Stuur ‘m vooral door en vraag diegene zich bij ons aan te melden. 
Mocht je de nieuwsbrief per post willen ontvangen, dan kan dit tegen betaling 
van 5 euro per jaar (voor porto- en materiaalkosten). Ons mailadres is: 
hobbitnieuws@ddh.nl. 


